
　　　　

2025 年 3 月 3 日

13 時 0 分から 17 時 30 分まで ●あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 ・子供たちの未来を豊かにしよう

事業所名 放課後等デイサービス　悠友キッズ 作成日支援プログラム

・事前の説明、注意事項を聞いてもらう
・振り返りの時間を持つ
・良かった事を伝えていく

・自分の気持ちを伝えよう
・自分が通っている学校以外の児童と関り、視野を広げよう
・他者と一緒に遊ぶ楽しさを感じよう

・ルールを守ろう
・集団でのゲーム等を通して友達との付き合い方を上手にしよう
・苦手な事にも挑戦してみよう　・失敗を乗り越えていこう

支援方針

・子供たちが出来る事を増やしていこう
・友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じよう
・壁(課題)を乗り越える力を付けよう

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・ハロウィン　・クリスマス　・節分　・夏祭りなど

（別添資料１）

家族支援

・定期的な面談を実施。

移行支援

・中高生はパソコンのローマ字打ちの練習をしよう
・挨拶や時間を意識しよう
・手先の器用さを上げる練習をしよう

地域支援・地域連携

・地域のスポーツ教室に参加。
・学区内の児童がいる公園で一緒に過ごす。
・地域の児童館で一緒に遊ぶ

職員の質の向上

・振り返りシートを使用して毎日の支援を検証。
・研修計画に沿った研修の実施。

支　援　内　容

・体力を付けよう
・生活における様々な危険を学ぼう
・信号や横断歩道の歩き方を身に着けよう

・色々な場所に散歩に行こう(体力を付ける、でこぼこ道を歩いてバランス感覚を養う)
・公園で多様な遊びをしよう(沢山の友達と遊ぶ楽しさを感じよう)
・野球・サッカー・バスケットなどをしよう(スポーツが上達するのを楽しもう)

本
人
支
援


